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Расписание образовательной деятельности МОАУ СОШ № 15 на 2023-2024 учебный год 
 Вторая группа 

раннего возраста № 1 

Младшая группа № 2 Младшая группа № 3 Средняя группа № 4 Старшая группа № 5 Старшая группа № 6 Подготовительная 

группа № 7 

Подготовительная 

группа № 8 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

 

09.00-09.10 – развитие 

речи  

 

 

 

 

15.45-15.55 – 

физ.культура 

09.00-09.15 – 

ОПСМ/ОМП 

 

 

 

 

15.15-15.30 - музыка 

 

09.00-09.15 - 

ОПСМ/ОМП 

 

 

 

 

15.40-15.55 - музыка 

 

09.00-09.20 - 

ОПСМ/ОМП 

 

 

 

 

15.15-15.35 – 

физ.культура 

09.00-09.25 – музыка  

09.35-10.00 – 

лепка/аппликация 

 

 

 

  

09.00-09.25 – развитие 

речи 

09.35-10.00 – музыка 

 

 

 

 

09.00-09.30 – 

физ.культура  

09.40-10.10 - 

рисование 

 

 

15.15-15.45 - 

ОПСМ/ОМП 

09.00-09.30 – ФЭМП 

09.40-10.10 – 

физ.культура 

 

 

 

15.15-15.45 – 

лепка/аппликация  

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

09.00-09.10 – лепка 

 

 

 

 

15.15-15.25 - музыка 

 

09.00-09.15 – 

рисование 

 

 

 

15.15-15.30 – 

физ.культура 

09.00-09.15 – развитие 

речи 

 

 

 

15.40-15.55 – 

физ.культура 

09.00-09.20 – ФЭМП 

 

 

 

 

15.35-15.55 - музыка 

09.00-09.25 – развитие 

речи 

10.10-11.10 – 

физ.культура (плав.) 

 

 

 

09.00-10.00 – 

физ.культура (плав.) 

09.35-10.00 - 

рисование 

 

 

09.00-09.30 – ФЭМП 

09.40-10.10 -  музыка 

 

 

 

15.15-15.45 - развитие 

речи  

09.00-09.30 - музыка 

09.40-10.10 -  развитие 

речи  

 

 

15.15-15.45 – 

рисование 

С
Р

Е
Д

А
 

09.00-09.10 – 

ОПСМ/ОМП 

 

 

 

15.45-15.55 – 

физ.культура 

09.00-09.15 – ФЭМП  

 

 

 

 

15.15-15.30 – музыка 

09.00-.09.15 – 

рисование  

 

 

 

15.40-15.55 – музыка 

09.00-09.20 – развитие 

речи 

 

 

 

15.15-15.35 – 

физ.культура 

09.00-09.25 – ФЭМП 

 09.35-10.00 – музыка 

 

 

 

15.15-15.40 - 

рисование 

09.00-09.25 – музыка 

09.35-10.00 – 

ОПСМ/ОМП 

 

 

15.15-15.40 – 

лепка/аппликация 

09.00-10.00 – 

физ.культура (плав.) 

10.10-10.40 – 

лепка/аппликация 

 

 

09.00-09.30 – ФЭМП  

10.10-11.10 – 

физ.культура (плав.) 

 

  

15.15-15.45 - 

ОПСМ/ОМП 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

09.00-09.10 – развитие 

речи  

 

 

 

 

15.15-15.25 – 

физ.культура  

09.00-09.15 – развитие 

речи 

09.30-09.45 – 

физ.культура 

09.00-09.15 - ФЭМП 

09.55-10.10 – 

физ.культура 

 

 

 

 

 

09.00-09.20 – 

физ.культура 

09.30-09.50 – 

рисование 

 

09.00-09.25 – развитие 

речи  

10.30-10.55 – 

физ.культура (на 

улице) 

 

 

09.00-09.25 - ФЭМП 

11.05-11.30 – 

физ.культура (на 

улице) 

 

 

15.15-15.40- 

рисование 

09.00-09.30 –ФЭМП 

09.40-10.10 – музыка 

 

 

 

 

15.15-15.45 - 

ОПСМ/ОМП 

09.00-09.30 – музыка 

09.40-10.10 – 

рисование 

 

 

 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

09.00-09.10 – 

рисование 

09.30-09.40 - музыка 

09.00-09.15 – 

лепка/аппликация 

 

 

 

 

15.15-15.30 – 

физ.культура  

09.00-09.15 – 

лепка/аппликация  

 

 

 

 

15.40-15.55 – 

физ.культура 

09.00-09.20 – музыка 

09.30-09.50 – 

лепка/аппликация 

09.00-09.25 - 

физ.культура  

09.35-10.00 - 

рисование 

 

 

15.15-15.40 – 

ОПСМ/ОМП 

09.00-09.25 – развитие 

речи 

09.35-10.00 – 

физ.культура  

 

 

09.00-09.30 – развитие 

речи  

10.20-10.50 – 

физ.культура (на 

улице) 

 

15.15-15.45 - 

рисование 

09.00-09.30 – развитие 

речи 

11.00-11.30 - 

физ.культура (на 

улице) 

 

15.15-15.45 - 

ОПСМ/ОМП 

В
С

Е
Г

О
  

 

10 занятий 

 

 

10 занятий 

 

 

10 занятий 

 

 

10 занятий 

 

 

12 занятий 

 

 

12 занятий 

 

 

14 занятий 

 

 

14 занятий 

         Составил старший воспитатель                                                                                                                            Шамиданова И.Н. 



Пояснения к расписанию основной образовательной деятельности МОАУ СОШ № 15 ГО г. Нефтекамск РБ 

дошкольное отделение на 2023-2024 учебный год 

ООД – основная образовательная деятельность 

Названия ООД: 

ОПСМ/ОМП – ознакомление с предметным и социальным миром/ Ознакомление с миром природы 

ФЭМП - формирование элементарных математических представлений 

Физ. культура - физическая культура 

Физ.культура (плав.) – физическая культура, проводимая в бассейне (проводится с старшей группы, подгруппами) 

Физ. культура (на улице)  -  физическая культура, проводимая на воздухе в виде спортивных игру упражнений, эстафет, 

подвижных игр и других видах двигательной активности (проводится со второй младшей группы во время прогулки в 

благоприятные погодные условия) 

 


		2023-09-01T12:14:20+0500
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 15 ГОРОДСКОГО ОКРУГА ГОРОД НЕФТЕКАМСК РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН
	Я являюсь автором этого документа




