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Учебный план среднего общего образования 

Муниципального общеобразовательного автономного учреждения 

средняя общеобразовательная школа №15 городского округа 

город Нефтекамск Республики Башкортостан  

на  2022-2024 учебные годы (универсальный профиль) 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень 

изучения

/дополни
тельный 

предмет, 

курс 

Колич

ество 

часов 
за 2 

года 

обуче
ния 

10 класс 11 класс 

количес

тво 

часов в 
неделю 

(34 уч. 

недели) 

количест

во часов 

в год 

количест

во часов 

в неделю 
(34 уч. 

недели) 

количест

во часов 

в год 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 136 2 68 2 68 

Литература 204 3 102 3 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 68 1 34 1 34 

Родная литература 68 1 34 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 204 3 102 3 102 

Общественные 

науки 

История Б 136 2 68 2 68 

Обществознание 136 2 68 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Алгебра и начала 
математического 

анализа 

  Геометрия    

Б 408 6 204 6 204 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 34 1 34 - - 

Физическая 

культура, экология 

и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 136 2 68 2 68 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

       Б 68 1 34 1 34 

Индивидуальный проект  68 2 68 - - 

Итого  1666 26 884 23 782 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы Органическая 

химия 

ЭК 68 2 68 - - 

Общая химия ЭК 68 - - 2 68 

Основы 
информатики 

ЭК 102 1 34 2 68 

Классический курс    

физики 

ЭК  136 2 68 2 68 

Экономическая 
география 

ЭК 68 1 34 1 34 

Общая биология ЭК 102 1 34 2 68 

Психология 

общения 

ЭК 68 1 34 1 34 

Математика в 
задачах 

ЭК 34 - - 1 34 

 Итого  646 8 272 11 374 

Максимально допустимая педагогическая 

нагрузка 

 2312 34 1156 34 1156 

 

 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  учебного плана  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Муниципального общеобразовательного  автономного учреждения  

средняя общеобразовательная школа № 15  

городского округа город Нефтекамск  

Республики Башкортостан на 2022-2024 учебные годы 

   

  Учебный план среднего общего образования МОАУ СОШ № 15 на 2022-2024  

учебные годы разработан на основе следующих  нормативно-правовых документов: 

1.   Конституция Российской Федерации. 

2.  Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 года (с последующими  изменениями и 

дополнениями). 

3. Закон Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан» от 

01.07.2013г. №696-з. 

4.  Закон Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» 

№ 216-З от 15 февраля 1999 года.  

5. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (в 

редакции Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 

1578, от 29.06.2017 № 613). 

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. № 115  «Об утверждении 

Порядка организации  и осуществления образовательной деятельности по  основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования».   

7. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

зарегистрированные в Минюсте России 18.12.2020г., регистрационный номер 61573, 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 года №28.  

8. СанПиН 2.1.3684-21  «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 

территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и 

питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 

эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и 

проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий». 

9.  Письмо Минобрнауки России от 8.10.2010 №ИК-1494/19 « О введении третьего 

часа физической культуры».  

10. Приказ Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 г. № 196  «Об утверждении 

порядка организации  осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам».  

11. Письмо Минобрнауки Российской Федерации от 14 декабря 2015 г. № 09-3564 «О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных 

программ». 

12.   Конституция Республики Башкортостан.  

13. Концепция развития национального образования в Республике Башкортостан от 

31.12.2009 г. № УП-730. 

14. Письмо МО РБ о преподавании башкирского государственного языка и родных 

языков народов РБ от 11.09. 2014 года №13-05/498. 

 

 

https://yandex.ru/turbo/buildingclub.ru/s/sp-2-4-3648-20/?parent-reqid=1615469129166788-781133567845432828400116-production-app-host-vla-web-yp-152&utm_source=turbo_turbo
https://yandex.ru/turbo/buildingclub.ru/s/sp-2-4-3648-20/?parent-reqid=1615469129166788-781133567845432828400116-production-app-host-vla-web-yp-152&utm_source=turbo_turbo


 

 

15. Письмо «О реализации Закона РБ «О языках народов Республики Башкортостан», 

от 09.07.2012 № 499-1502. 

16. Постановление Правительства РБ от 17 августа 2018г. № 395 «Об утверждении  

государственной программы «Сохранение и развитие государственных языков  

Республики Башкортостан и языков народов Республики Башкортостан» и внесении  

изменений в некоторые решения Правительства Республики Башкортостан (с  

изменениями на 7 мая 2020 года). 

17. Указ Главы Республики Башкортостан от 30 декабря 2020 года №УГ395 «Об 

утверждении Концепции преподавания государственных языков Республики 

Башкортостан и родных языков народов Республики Башкортостан на 2021-2030 

годы». 

18. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. № 254 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность», от 23.12.2020г.  

№ 776 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников допущенных к  

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего  

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ». 

19. Распоряжение Правительства Республики Башкортостан от 21июля 2022г. № 839-

р (Изменения, вносимые в распоряжение Правительства Республики Башкортостан от 

13 августа 2019г. № 867-р). 

20. Письмо МО РБ от 29.07.2022 № -04-05/732 « О направлении Рекомендуемого  

годового графика на 2022-2023 учебный год».  

21. Устав Муниципального общеобразовательного автономного учреждения средняя 

общеобразовательная школа № 15 городского округа город Нефтекамск Республики 

Башкортостан. 

22. Положение о формах, периодичности и порядке   текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации  обучающихся Муниципального 

общеобразовательного автономного учреждения средняя общеобразовательная школа 

№ 15 (утвержденное приказом от  29.10.2021 года  № 712). 

23..Положение о выборе учебных предметов (курсов) части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений, Муниципального 

общеобразовательного автономного учреждения средняя общеобразовательная школа 

№ 15 (утвержденное приказом от  22.12.2017 года  № 550). 

  Учебный план для 10-11 классов составлен в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года в 10,11 классах составляет 34 учебные недели, 

продолжительность учебной недели - 5 дней, продолжительность урока - 40 минут. 

Максимально допустимая недельная нагрузка  в 10-11 классах – 34часа. 

   МОАУ СОШ № 15 предоставляет возможность обучения в 10,11 классах  в 

очной, очно-заочной или заочной формах.  Учебный план определяет максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей для 10,11 классов. Учебный план состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

 

 



 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Содержание образования, определенное инвариантной  

частью, обеспечивает приобщение обучающихся к общекультурным и национально-

значимым ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных 

качеств, соответствующих требованиям стандарта. В учебный план входят 

следующие обязательные предметные области и учебные предметы: русский язык и  

литература (русский язык, литература); родной язык и родная литература (родной 

язык, родная литература);  иностранный язык (английский язык),   общественные   

науки (обществознание, история); математика и информатика (учебный предмет 

«Математика» в  10-11 классах представлен двумя модулями: (модуль  «Алгебра  и 

начала математического анализа» и модуль  «Геометрия») в объеме 6 часов; 

естественные науки (астрономия в 10 классе); физическая культура, экология и 

основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности).  

Семестровые и годовые отметки по предмету «Математика» нужно рассчитать как 

среднее арифметическое по модулям «Алгебра  и начала математического анализа» и    

«Геометрия» . В аттестат итоговую отметку рассчитать как среднее арифметическое 

между семестровыми и годовыми отметками за каждый год обучения в 10 и 11 

классах по математике. 

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их  

родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной 

организации, с учетом мнения коллегиального органа школы. 

С целью обеспечения интересов и потребностей участников образовательных 

отношений, в том числе, учитывающих этнокультурные особенности нашего 

региона, на основании решений педагогического совета (протокол №02 от 

30.08.2022г.),  Совета родителей (протокол №09 от 29.08. 2022 года),  

и на основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся, часы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, используются на 

изучение следующих элективных курсов: 

в 10 классе: 

-  2часа - на изучение элективного курса «Классический курс физики» 

-  1час  - на изучение элективного курса «Основы информатики»;  

-  1час  - на изучение элективного курса «Общая биология» 

-  1час  - на изучение элективного курса «Экономическая география»  

-  2 час  - на изучение элективного курса «Органическая химия» 

-  1час  - на изучение элективного курса «Психология общения»  

 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной). На изучение Индивидуального проекта выделено 

2 часа. 

 

 

 



 

в 11 классе: 

-  1час  - на изучение элективного курса «Математика в задачах» 

-  2 часа - на изучение элективного курса «Классический курс физики» 

-  2часа - на изучение элективного курса «Основы информатики»;  

- 2 часа - на изучение элективного курса «Общая биология» 

-  1час  - на изучение элективного курса «Экономическая география»  

-  2 час  - на изучение элективного курса «Общая химия» 

 - 1час  - на изучение элективного курса «Психология общения»  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура»  изучается в объеме 2-х 

часов в неделю. Третий час занятий физической культуры проводится за счет 

внеурочной деятельности. 

В рамках учебного предмета «Иностранный язык» изучается английский язык; 

Учебные предметы  «Родной язык» и «Родная литература» с учетом заявлений  

родителей (законных представителей) изучаются следующим образом: 

  - родной язык (русский),  родная литература (русская)  

 Соотношение обязательной части основной образовательной программы среднего 

общего образования   60%,  части, формируемой участниками образовательных 

отношений, - 40 % от общего объема основной образовательной программы среднего 

общего образования достигается за счет проведения внеурочной деятельности. 

В конце учебного года обучающиеся 10,11 классов  проходят промежуточную 

аттестацию   согласно Положению о формах, периодичности и порядке   текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации  обучающихся 

Муниципального общеобразовательного автономного учреждения средняя 

общеобразовательная школа № 15  городского округа город Нефтекамск 

Республики Башкортостан. Формы проведения: 

 
№п/п Учебные предметы 10 11 

1. Русский язык ИКР ИКР 

2. Литература ИКР ИКР 

3. Родной язык ИКР ИКР 

4. Родная литература ИКР ИКР 

5. Иностранный язык 

(английский) 

ИКР ИКР 

6. Математика: Алгебра 

и начала 

математического 
анализа 

  Геометрия    

ИКР ИКР 

7. История России.   ИКР ИКР 

8. Обществознание Т Т 

9. Астрономия ИКР  

10. Физическая культура Т Т 

11. Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Т Т 

12. Индивидуальный 

проект 

 ЗП  

 

ИКР- итоговая контрольная работа 

Т-тестирование 

ЗП-защита проекта 
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